
САНАТОРИЙ «СЕРГИЕВСКИЕ 
МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ»
Самарская область, Сергиевский район, п. Серноводск, ул. Советская, 63

Санаторий расположен на склоне Серноводской возвышенности, окаймленной степными 
реками. В сочетании с березовой и дубовой рощами местный ландшафт выглядит особен-
но привлекательно.

На территории работают крытый бассейн, тренажерный зал, сауна, бильярдная, библиоте-
ка. Досуг постояльцев скрашивают показы кинофильмов и концертные программы. Зимой 
отдыхающие катаются на лыжах. По территории здравницы проложены дорожки для лечеб-
ной ходьбы – терренкур.

Проживание в 2-х местных однокомнатных номерах стандарт 1 категории со всеми удоб-
ствами в корпусе № 3. В номере 2 односпальные кровати, шкаф, стол, стулья, телевизор, 
холодильник, электрочайник. Санузел с душем (поддон). Бесплатный Wi-Fi. Бесплатная 
стоянка.

ЧЕТЫРЕХРАЗОВОЕ ПИТАНИЕ (ДИЕТ СТОЛ ПО ПЕВЗНЕРУ, СИСТЕМА ЗАКАЗНОГО МЕНЮ).

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЛЕЧЕНИЯ: 14 ДНЕЙ. 

ВРЕМЯ ЗАЕЗДА: С 8-00 В ПЕРВЫЙ ДЕНЬ, УКАЗАННЫЙ В ПУТЁВКЕ. 

ВРЕМЯ ВЫЕЗДА: ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ, УКАЗАННЫЙ В ПУТЁВКЕ, ИЛИ ДО 8-00 СЛЕДУЮЩЕГО 
ДНЯ.

ДЛЯ РАБОТНИКОВ АО «АВТОВАЗ» СТОИМОСТЬ ПУТЕВКИ 10 080 РУБЛЕЙ.

ЧЛЕНЫ СЕМЬИ, НЕ ЯВЛЯЮЩИЕСЯ РАБОТНИКАМИ АО «АВТОВАЗ», ПРИОБРЕТАЮТ ПУТЁВКИ  
ЗА ПОЛНУЮ СТОИМОСТЬ В САНАТОРИИ «СЕРГИЕВСКИЕ МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ» ПО ТЕЛЕФОНУ 
8 (84655) 3-15-86.



ПЕРЕЧЕНЬ ПРОЦЕДУР В САНАТОРИИ «СЕРГИЕВСКИЕ МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ»

1.	 Назначение объема диагностических исследований, видов лечения определяется врачом са-
натория с учетом показаний и противопоказаний, исходя из диагноза и степени тяжести заболе-
вания, сопутствующей патологии, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при об-
следовании в санатории, уровня до санаторного обследования пациента. Лечащий врач вправе 
решать вопрос о режиме назначения процедур – ежедневно или через день. 

2.	 В праздничные и воскресные дни процедуры не предусмотрены. 

3.	 Возможна замена процедур в пределах стоимости.

Название услуги
14 

дней 
кол-во

Прием врача первичный 1

Динамическое наблюдение врача 2

Консультация врача-специалиста 1

Обследование:

ЭКГ (регистрация, расшифровка) 1

Клинический анализ мочи 1

Клинический анализ крови 1

Лечебные процедуры:

Ванны минеральные сероводородные (при наличии противопоказаний замена на 4-х 
камерные сероводородные или искусственные (валерианово-бромные, морские, 
жемчужные, хвойные), суховоздушные ванны – одна из указанного перечня)

6

Грязелечение: общая грязь, местные грязевые аппликации по 6

Аппаратная физиотерапия (электрофорез, СМТ, ДДТ, интердин, лазеротерапия 4 
точки, ультразвук 15 мин., магнитотерапия «Полюс», «Магнитер», дорсонвализация, 
СМВ-терапия

9

Массаж классический медицинский ручной, 1,5 ед. 7

Групповое занятие ЛФК 8

Кислородный коктейль 500 мл 8

Аутотренинг 6

Бассейн свободное плавание, 30 минут 5

Фитотерапия, 200 мл. 7

Ароматерапия 6

ПРИМЕЧАНИЕ:


